Erasmus prosjektet - Var felles kulturarv med

Frankrike

[ lgpet av det siste skoledret, har vi deltatt i et unikt Erasmus-prosjekt der hovedmalet
var a utforske var felles kulturarv med Frankrike. Gjennom gjensidig leering og
samarbeid fikk vi en spennende mulighet til & oppleve bade fransk og norsk kultur, pa

neert hold.

[ september besgkte de franske elevene oss i Norge. Hver av dem bodde hos en norsk
elev i fem dager. De er rundt 16-18 ar (vi er 14-16).Vi gjorde mange aktiviteter
sammen for d gi dem et innblikk i var livsstil, fra den bergmte turen til Preikestolen til
fjordcruise. Fjellturen var utfordrende for noen, men vi norske vikinger matte vise
fram var utholdenhet! Det var en helt fantastisk mate a knytte band med hverandre p3,

og de franske elevene fikk leere mye om vare tradisjoner, natur og historie.

[ slutten av mars, fikk vi endelig reise til Frankrike for & besgke vare venner. En av de
mest minneverdige utfluktene for oss, var garantert besgket til Mont Saint Michel. Det
er en imponerende tidevannsgy med et spektakulaert kloster og middelalderby. Dette
historiske stedet har en ekstremt fascinerende fortid og er et av Frankrikes mest

fantastiske landsmerker.

Vi utforsket ogsa byen Honfleur, som er kjent for sine sjarmerende gater og pittoreske
havn - i tillegg en rekonstruert vikinglandsby der vi fikk leere om vare felles
skandinaviske rgtter. Her sa vi hvordan vikingene levde i Frankrike, og vi fikk en

paminnelse om den historiske forbindelsen mellom vare land.

Matopplevelsen var selvsagt en stor del av utvekslingen var. Vi fikk zeren av og smake
skikkelig tradisjonelle franske retter, og mange av oss hadde ostekveld hos
vertsfamiliene vare. Frankrike er nemlig kjent for sitt brede utvalg av oster - alt fra

milde og kremete varianter til vellagrede og kraftige oster som Camembert og



Roquefort. Det var spennende for oss a oppleve hvor viktig ostekultur er i Frankrike. Vi

fikk leere at de ofte avslutter franske retter med et solid utvalg av ost.

[ lgpet av besgket, fikk vi ogsa se hvordan det franske skolesystemet fungerer. Skolen
var apenbart strengere enn vares i Norge, og vi kunne merke at elevene var mer
disiplinerte.. Vi ble spesielt overrasket for at skolen hadde en egen rgykeplass for
elevene - en praksis som er sveert uvanlig i Norge! En annen betydelig forskjell fra
skolesystemene vares, er at de har ikke lert like mye engelsk som oss pa barneskolen,
som gjorde kommunikasjon utfordrende til tider. Dette ordnet seg uansett, og ga oss et
annet perspektiv pa sprak og utdanning. Vi fikk ogsa erfare hvordan skoledagene er
lengre i Frankrike enn de er hjemme hos oss, og hvordan det franske skolesystemet

har en sterk tradisjon for akademisk presentasjon.

Alti alt har Erasmus-prosjektet veert en utrolig verdifull erfaring. Det har ikke bare gitt
oss en dypere forstaelse av var felles kulturarv, men ogsa vert en fantastisk mulighet
for a knytte internasjonale vennskap. Gjennom utvekslingen har vi fatt et varig band
med vare franske venner, og det har vaert spennende a dele bade utfordrende,
morsomme og leererike opplevelser sammen. Vi har fatt erfare at tross alt vare
kulturelle forskjeller, er vi mer like enn vi trodde, og at vennskap kan bygges pa tvers
av landsgrenser. Denne reisen styrket ikke bare vart forhold til Frankrike, men har

apnet gynene vare for hvor viktig det er a feire og opprettholde var felles kulturarv.

Erasmus-prosjektet har virkelig veert en opplevelse for livet for alle oss elever pa
Austbg skole, internasjonalt 10ende trinn 2024-2025. Prosjektet har pd mange mater
veert en paminnelse om hvordan utdanning, vennskap og kulturutveksling kan bryte
ned barrierer og skape en bedre forstaelse mellom mennesker fra ulike deler av

verden.



Projet Erasmus - Notre patrimoine culturel commun avec la France

Au cours de la derniere année scolaire, nous avons participé a un projet Erasmus
unique dont I'objectif principal était d’explorer notre patrimoine culturel commun avec
la France. A travers un apprentissage mutuel et une collaboration étroite, nous avons

eu une occasion passionnante de découvrir de pres la culture francaise et norvégienne.

En septembre, les éleves francais sont venus nous rendre visite en Norvege. Chacun
d’eux a été hébergé par un éleve norvégien pendant cinq jours. Ils ont entre 16 et 18
ans (nous avons entre 14 et 16 ans). Nous avons fait de nombreuses activités ensemble
pour leur donner un apercu de notre mode de vie, de la célebre randonnée a
Preikestolen a une croisiere sur le fjord. La randonnée en montagne a été un défi pour
certains, mais nous, les Vikings norvégiens, devions montrer notre endurance ! C’était
une facon formidable de créer des liens, et les éléves francais ont beaucoup appris sur

nos traditions, notre nature et notre histoire.

A la fin du mois de mars, nous avons enfin voyagé en France pour rendre visite  nos
amis. L'une des excursions les plus mémorables a été, sans aucun doute, la visite du
Mont-Saint-Michel. C’est une ile marée spectaculaire avec une abbaye impressionnante
et une ville médiévale. Ce lieu historique posséde un passé extrémement fascinant et

constitue I'un des monuments les plus emblématiques de France.

Nous avons également exploré la ville d’'Honfleur, connue pour ses charmantes ruelles
et son port pittoresque - ainsi qu'un village viking reconstitué ou nous avons pu en
apprendre davantage sur nos racines scandinaves communes. Nous y avons vu
comment les Vikings vivaient en France, et cela nous a rappelé les liens historiques

entre nos deux pays.

L'expérience culinaire a bien siir été une grande partie de notre échange. Nous avons
eu 'honneur de golter a de vrais plats francais traditionnels, et beaucoup d’entre
nous ont participé a une soirée fromage dans les familles d’accueil. La France est en
effet célebre pour son large éventail de fromages - allant des variétés douces et
crémeuses aux fromages affinés et puissants comme le Camembert ou le Roquefort. Ce

fut passionnant pour nous de voir a quel point la culture du fromage est importante en



France. Nous avons appris qu'’il est courant de terminer un repas frangais avec un

généreux plateau de fromages.

Au cours de notre séjour, nous avons également pu observer le fonctionnement du
systeme scolaire francais. L'école nous a semblé plus stricte que chez nous en Norvege,
et nous avons remarqué que les éleves y étaient plus disciplinés. Nous avons été
particulierement surpris de voir qu’il y avait une zone fumeurs réservée aux éleves -
une pratique tres inhabituelle en Norvege ! Une autre différence notable est qu'’ils
n’ont pas appris autant I'anglais que nous a I'école primaire, ce qui a parfois rendu la
communication difficile. Cela s’est tout de méme arrangé, et nous a offert une autre
perspective sur la langue et ’éducation. Nous avons aussi constaté que les journées
scolaires sont plus longues en France que chez nous, et que le systeme scolaire

francais accorde une grande importance a la performance académique.

Dans I'ensemble, le projet Erasmus a été une expérience incroyablement précieuse. Il
nous a non seulement permis de mieux comprendre notre patrimoine culturel
commun, mais aussi de tisser de belles amitiés internationales. Grace a cet échange,
nous avons noué des liens durables avec nos amis frangais, et il a été passionnant de
partager des moments a la fois difficiles, amusants et enrichissants. Nous avons
constaté que, malgré nos différences culturelles, nous sommes plus semblables que
nous le pensions, et que 'amitié peut dépasser les frontieres. Ce voyage a non
seulement renforcé notre lien avec la France, mais nous a aussi ouvert les yeux sur

I'importance de célébrer et de préserver notre patrimoine culturel commun.

Le projet Erasmus a vraiment été une expérience inoubliable pour nous, éleves de
I'école Austbg, classe internationale de 10e année 2024-2025. Ce projet nous a rappelé
a quel point I'éducation, I'amitié et les échanges culturels peuvent abattre les barrieres

et favoriser une meilleure compréhension entre les peuples du monde entier.



